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Mal- og indholdsbeskrivelse for SFO i Vejle Kommune

Indledning

Mal- og indholdsbeskrivelse for SFO i Vejle Kommune er et feelles fundament og danner ramme for
skolernes egne mal- og indholdsbeskrivelser. Mal og indhold er beskrevet i en raekke fokus-
omrader, som skitserer de feaelles vaerdier og mal for skole-fritidspaedagogikken i Vejle Kommune.
De enkelte skoler udarbejder lokale mal- og indholdsbeskrivelser, hvor de uddyber fokus-
omraderne med konkrete handleanvisninger, sa det er tydeligt, hvad man kan forvente af SFO-
tilbuddet pa den enkelte skole. Skolebestyrelsen kan evt. vedtage at tilfgje et eller flere lokale
fokusomrader til den kommunale mal- og indholdsbeskrivelse for SFO.

Den padagogiske praksis

SFOens skolepadagoger kan deltage i
skoledagen pa alle klassetrin. Der er mange
ars tradition for at SFO-paedagogerne
deltager i indskolingen. Paedagogerne kan
varetage understgttende undervisnings-
opgaver pa alle klassetrin. Aktiviteter som
paedagogerne satter i gang i skoletiden vil
understgtte laeringsaktiviteterne i den
almindelige undervisning. Paedagogernes
deltagelse i skoledagen sikrer en
sammenhang mellem skole og SFO-tid.
Barnet vil opleve skoledagen som mere
sammenhangende.

En skole i Vejle Kommune bestar af en
undervisningsdel og en fritidsdel (SFO/skolefritidsordning), som samarbejder om bgrnenes lzering
og udvikling. | SFOen skaber paedagogisk uddannet personale rammer for bgrnenes
fritidsaktiviteter, feellesskab, leg og lzering. Bgrns fritid har stor betydning for deres trivsel,
dannelse, udvikling og lzering. De fleste bgrn tilbringer en stor del af deres fritid i folkeskolernes
SFO, og i Vejle Kommune laegger vi derfor vaegt pa at give bgrnene et godt og indholdsrigt tilbud.
Det indebeerer, at vi forholder os til den padagogiske kontekst, som bgrnene er i, samt saetter mal
for vores arbejde med bgrnene. Dette gor vi i kommunens mal- og indholdsbeskrivelse for SFO
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Mal og indholdsbeskrivelse for Garslev Skoles SFO

Garslev Skoles SFO - Fritidshuset

P4 Garslev Skole har vi bade SFO1 og SFO2 (nogle steder kaldes tilbuddet "Klub”), der begge er
placeret i Fritidshuset. Morgenpasning er dog i skolens indskolingsomrade, sa der er en let og
glidende overgang til skoledagens begyndelse.

Der er pa Garslev Skole en meget stor tilslutning og opbakning til SFO, og langt de fleste
indskolingsbgrn gar i SFO. P& mellemtrinnet er det ca. 40% af bgrnene, der er tilmeldt SFO2.

Det er skolens leder, der ogsa er leder af Fritidshuset. Den daglige ledelse af SFO varetages af
skolens ledelse.

P3 Garslev Skole er Mal- og indholdsbeskrivelsen udarbejdet i feellesskab mellem medarbejdere og
ledelse.

Brobygning

P3 Garslev Skole modtager vi primzaert bgrn fra den lokale daginstitution Mgllehuset. | samarbejde
med Mgllehuset, har vi udarbejdet en overleveringsaftale, som arligt revideres.

Selv om aftalen primaert handler om overgangen fra Mgllehuset til Garslev Skole, tilbyder vi ogsa
de gvrige daginstitutioner, hvor vi modtager bgrn fra, at deltage i besggsdage, overleveringsmgder
osVv.

Samarbejde med foraeldre

Ud over det daglige foraeldresamarbejde i SFO, som helt naturligt finder sted ved aflevering og
afhentning, deltager skolepadagogerne i varierende grad i skole-hjemsamtalerne. Samtalerne pa
Garslev Skole skal tilrettelaegges saledes, at paedagogerne har mulighed for at deltage uden for
deres tilsynstid med bgrnene.

Skolepaedagogerne deltager ligeledes i foreeldremgder og ved foraeldrearrangementer pa lige fod
med lererne.

Ved arrangementer for de kommende foraldre i 0.klasse bliver fritidshuset ogsa praesenteret,
séledes forzeldre bliver bekendt med huset og dets forventninger til bgrn og foraldre.

Lektiestgtte
Safremt der er bgrn, der matte have brug for det, kan vi i begreenset omfang tilbyde lektiestptte i
SFOen. Vi kan dog altid tilbyde et sted, hvor barnet kan sidde og lave sine lektier.

Forskole
P& Garslev Skole har vi ikke fgrskole.
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Fokusomraderne i mal- og indholdsbeskrivelsen

SFOens 9 fokusomrader tager afszet i Vejle Kommunes Bgrne- og Ungepolitik.
Identitet og venskaber

Leg, leering og mestring

Krop, bevaegelse og sundhed

Demokrati og medbestemmelse

Mangfoldighed og inklusion

Natur og science

Digital teknologi

Kreativitet og innovation

Samfundet omkring skolen

| det fglgende er der fokuseret pa det, vi i Fritidshuset arbejder med inden for hvert fokusomréde.

Identitet og venskaber
Social trivsel er for alle barn forbundet med at vaere tryg, anerkendt og fale sig vaerdsat. Venskaber
er derfor vigtige for det enkelte barn. Barn skal trives med deres sociale roller og have mulighed for
at udfolde nye sider af sig selv i inkluderende feellesskaber. Udviklingen af et positivt selvbillede er
en vigtig forudsaetning for barnets trivsel og herved styrkes bgrnenes mod pd og lyst til laering
Barnets udvikling understgttes i mgdet med naervaerende voksne.

| Fritidshuset kommer dette til udtryk ved:

e At vi prioriterer, at bruge tiden pa at se og hgre det enkelte barn med en anerkendende
tilgang, saledes barnet oplever sig veerdsat.

e At vier troveerdige, impdekommende og narvaerende voksne i vores mgde med bgrnene.
Vi tager de ngdvendige snakke med bgrn, som har brug for guidning og konfliktmaegling.
Derigennem styrkes relationen mellem barn/barn og barn/voksen. Vi har fokus pa det
enkelte barns ressourcer og at se barnets kompetencer.

e At vi har rammer, hvor bgrnene far lov til at udforske legen i mindre grupper, og dermed
understgtter bgrnenes mulighed for at udforske og styrke deres mod til at indga i
forskellige sociale roller. Vi igangsaetter ligeledes aktiviteter og bruger os selv som
iveerksaettere.

e At vi snakker med bgrnene om venskaber, sa de laerer at reflektere over egne og andres
handlinger.

e At vitager hdnd om de bgrn, der har sveert ved at etablere legerelationer og hjalper disse i
gang med at lege med de andre bgrn. Vi giver plads til og giver bgrn en oplevelse af, at
vaere en del af et inkluderende feellesskab.
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Leg, leering og mestring

Leg er barns médde at udtrykke og udvikle sig pd, og legen har derfor stor betydning for bgrns leering
og oplevelse af at mestre livet. | legens fantasifulde og kreative udfoldelse danner bgrn deres
identitet, og udvikler centrale faerdigheder som sprog, empati, konfliktlasning, samarbejde og
ledelse.

SFOen tilrettelaegger sine aktiviteter, sd der er en passende balance mellem voksenstyrede lege og
aktiviteter samt bgrnenes mulighed for selv at organisere lege og aktiviteter, sdledes at bgrnene
udvikler deres legekompetence.

| Fritidshuset kommer dette til udtryk ved:

e At vi udnytter vores gode fysiske rammer, bade ude og inde. Derved skaber vi rum til
selvorganiserede lege, hvor bgrnene far mulighed for at mestre og organisere lege uden
overvagning af voksne. Som voksne skaber vi rammerne, sa bgrnene kan skabe legen.

e At vitilrettelaegger aktiviteter, for at sikre at bgrnenes kompetencer styrkes gennem bade
styrede og ikke styrede aktiviteter.

e At vi har fokus pé at tilrettelaegge aktiviteterne, sa bgrnenes individuelle lering bliver
udfordret.

e At vi som udgangspunkt udarbejder vores aktiviteter pa baggrund af SMTTE-modellen, som
sikrer at der bade sker en planlaegning, en malszatning og en evaluering af de paedagogiske
aktiviteter og tiltag.

e At viogsa deltager i bgrnenes leg pa bgrnenes praemisser.

e At vi hjalper bgrnene med konfliktlgsning ved at veere lyttende og opmaerksomme,
saledes at vi kan vurdere, om vi skal hjzlpe, eller bgrnene selv kan Igse konflikten.

e At visjaeldent har aktiviteter, som alle SKAL deltage i.

e At vitilstraeber at igangsaette aktiviteter, der rammer mange interesseomrader f.eks.:

o "MGP”
Bag for en sag
Fra skrot til robot -> Konstruktion og innovation
Spil (kortspil, braetspil, computerspil)
Leg i hallen
Kreative aktiviteter
Slgjd
Bordtennis
Boldspil udenfor
Udeleg med feks. Mooncar og lgbehjul
Temauger
o Traditioner, som bgrnene kender og glaeder sig til.
e At visom voksne er gode til at satte lege i gang for de bgrn, der ikke lige har nogen at lege
med, eller hjeelper dem ind i en igangvaerende leg.

O 0O0OO0O0OO0OO0OO0OO0OO
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Krop, Bevaegelse og Sundhed
Sundhed og fysisk trivsel er en forudsaetning for bgrns udvikling og laering. Bgrn har behov for at
udvikle deres motorik og opleve glaeden ved fysisk udfoldelse. Daglig motion gennem leg udvikler
bgrns styrke, smidighed og udholdenhed. SFOen har fokus p& sunde kostvaner og en sund balance
mellem aktivitet og afslapning.

| Fritidshuset kommer dette til udtryk ved:
e At vivaegter vores gode udendgrs og indendgrs faciliteter hgjt, s& bernene har mulighed
for masser af beveegelse.
e At vi har gje for at tilbyde forskellige udfoldelsesmuligheder og dermed sikre os, at bgrne-
ne fortsat har lyst til at udforske sig selv og deres motoriske kompetencer ved brug af:
o Balhus
Skoleskov
Svaevebane
Multibane
Boldbane
Skolegard
Parkourbane
Cykler/mooncar/Igbehjul/rulleskgjter
Sandkasse
Konstruktionslegetgj
Gynger
Klatrestativer og klatretraeer
Hangekgjer
Hoppepude
Hallen
Interaktive bevaegelsesspil, f.eks. Just dance og wii-sport
o Kaepheste
e At vihver dag tilbyder et lille mellemmaltid mellem kl.14 og 15.30, og at der altid er adgang
til friskt, koldt vand.
e At vikan tilbyde bgrnene et rum, hvor de har mulighed for at slappe af.

00 0O00O0OO0OO0OO0OO0OO0ODO0OO0OO0OO
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Demokrati og medbestemmelse
Bgrn er centrale sparringsparter, ndr skolepaedagoger udvikler og planlaegger SFOens aktiviteter.
Bgrnene gver sig i at indgd i dialoger, lytte til andres synspunkter, acceptere forskelligheder samt
tage medansvar for helheden i ord og handling. Det udvikler deres forstéelse af demokrati og evne
til medbestemmelse. Skolen bevaeger og bevaeger sig, ndr bgrnene involverer sig gennem Gbne
dialoger, undersggelser samt afprgvninger.

I Fritidshuset kommer dette til udtryk ved:
e At vier lydhgre over for bgrnenes idéer til spontane aktiviteter.
e At vifglger bgrnenes spor.
e At bgrnene har indflydelse pa tilbuddet af aktiviteter.
e At vi afholder bernemgder 2-3 gange arligt, hvor bgrnene far mulighed for at give deres
mening og synspunkt til kende, samt deltage i dialoger om:
o @nsker til nye tiltag
@nsker til fremtidige aktiviteter
@nsker til nyt legetgj
Hvordan passer vi bedst pa vores ting?
Hvordan er vores ordensregler?

O 0 0O

Mangfoldighed og inklusion
Mgdet med menneskers forskellige kulturer, baggrunde og personlige forudsaetninger er en del af
barns hverdag. Derfor skal bgrn lzre, at der findes forskellige mdder at forstd verden pa.
Alle barn har behov for at opleve tillid, tryghed og trivsel, og de skal kende adfaerds- og dialogformer,
som understgtter social inklusion. Derfor udvikler og vedligeholder SFOen en kultur, der sikrer, at alle
bgrn er en del af et inkluderende fzellesskab.

| Fritidshuset kommer dette til udtryk ved:

e At viser den brede mangfoldighed som forudsaetning for at arbejde inkluderende med
bgrnene i stgrre og mindre feellesskaber.

e At vi gennem vores daglige samveer med bgrnene, bruger tid pa at laere bgrnene at
acceptere, anerkende og vaere dbne omkring hinandens forskelligheder (etnicitet,
nationalitet, religigsitet, kultur, handicap, form, figur mm) samt forskellige behov.

e At vi har fokus pa at skabe en kultur med tydelige adfzerds- og dialogformer, saledes at det
enkelte barn kan fple sig set og hert, og derigennem blive en del af faellesskabet.

e At vi, som voksne, er gode rollemodeller, der vaegter dialogen og kan optreede som
maeglere i konflikter bgrnene imellem.

e At vilzerer bgrnene at forholde sig kritiske, undrende og reflekterende over egne og andres
handlinger.

e At vivaegter, at bgrnene skal tale ordentligt til og om hinanden og de voksne.

e At viimgdekommer og viser hensyn over for bgrnenes forskellige behov.
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Natur og science
Natur og naturfznomener er et tema, som rummer rig mulighed for leg, leering og udvikling.
Laering foregdr nér som helst og hvor som helst; pa arbejdspladser, i naturen og i det virtuelle
laeringsrum. Oplevelser i og med naturen stimulerer sanserne, skaber glsede og trivsel, og danner
samtidig et vigtigt grundlag for barns motivation og leering indenfor scienceomrddet. | SFOen er der
derfor fokus pd at give bgrnene muligheder for at opleve, og undersgge forskellige aspekter ved
naturen alt efter hvilke muligheder, der byder sig i skolens omgivelser.

| Fritidshuset kommer dette til udtryk ved:

e At vi har fokus pé at anvende udeomgivelserne bl.a. balhus og skoleskov, hvor bgrnene har
rig mulighed for at fordybe sig i naturen.

e At vi, i samarbejde med skolen, tager pa tur i naermiljget bl.a. skov og strand, hvor bgrnene
oplever og bruger naturen samt far styrket sanser og motorik igennem bevaegelser og lege
pa forskelligt underlag.

e At bgrnene, nar vi har overnatning, f.eks. har mulighed for at opleve skoleskoven i mgrke
og derved far skaerpet deres sanser.

e Vihar gennem aktiviteter f.eks. ”Fra skrot til robot” fokus pa affald, genbrug og
baeredygtighed.

Digital teknologi
Den digitale teknologi forandrer pd mange mdder vores dagligliv og har faet stor betydning for bgrns
identitetsdannelse, laering, faellesskaber samt udvikling af sociale relationer. Bgrn og voksne
anvender de digitale redskaber i leg og som praktiske hjaelpemidler, og de spiller en central rolle i
skolens undervisning. SFOen har derfor en padagogisk praksis, som pd en kreativ, alsidig og
afbalanceret mdde medtaenker den digitale dimension i fritidens forskellige aktiviteter.

| Fritidshuset kommer dette til udtryk ved:

e At vi anvender de digitale medier som dokumentation i forbindelse med aktivitetsforlgb.

e At vi bruger digitale medier til at kunne svare pa bgrnenes spontane undringer, og dermed
understptte bgrnenes leering og videnstilegnelse.

e At vibruger Tabulex, som bl.a. hjzelper bgrnene til at vaere fortrolige med IT, og de kan
desuden hurtigt skabe et dagligt overblik over, hvilke aktiviteter og feellesskaber, de gerne
vil deltage i.

e At bgrnene hver dag skal tjekke sig ind og ud via Tabulex samt indtaste, hvis de befinder sig
uden for huset.

e At mellemtrinsbgrnene, efter aftale med de voksne, kan bruge egne devices/mobiltelefon.

e At mellemtrinsbgrnene, i situeret laeringssituationer, sammen spiller
computer/wii/playstation og hjalper hinanden med at klare udfordringerne i spillet.
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e At bgrnene skaber et fallesskab omkring computerne, som det fzlles tredje, hvilket kan
understgtte udvikling af deres sociale kompetencer. Dette vil ikke i samme omfang ske ved
en computer derhjemme.

e At vi har nogle retningslinjer for brugen af computere, saledes ingen bgrn kan sidde foran
computeren hele eftermiddagen.

Kreativitet og innovation
Oplevelsen af at skabe vaerdifulde Igsninger styrker det enkelte barns evne til at Igse udfordringer i
et globaliseret samfund. Den innovative tilgang er derfor et naturligt element i skolens arbejdsmdde.
Bgrn udvikler og styrker deres kreativitet gennem leg og gennem kreativt arbejde med mange
forskellige materialer, men ogsd igennem feelles idégenerering omkring konkrete opgaver eller
problemer. Bgrn udvikler innovative kompetencer, ndr de gennem deres kreative handlinger og
lgsninger fér mulighed for at skabe vaerdi for sig selv og andre.

P3 Garslev Skole kommer dette til udtryk ved:

e At vitilstraeber at skabe veerksteder med diverse materialer, hvor bgrnenes kreative og
innovative evner er vaerdien i sig selv. Her har bgrnene mulighed for at bruge og udvikle
deres kreative evner sammen med andre.

e At viskaber rum til, at bgrnene kan bruge de ting og legesager vi har, til at udforske og
vaere innovative ved at finde andre anvendelsesmuligheder, end det oprindeligt var
tiltaenkt.

e At vier procesorienterede og ser en stor veerdi i, at bgrnene er nysgerrige og
eksperimenterende i bade leg og kreativ udfoldelse. Eksempler herpa:

o Daglige krea-aktiviteter.

o Ugentlige sigjdaktiviteter.

o Strukturerede temaforlgb, hvor vi giver bgrnene inspiration, sa de gennemgar en
feelles idégenerering, ved at vi laver et projekt eller et oplaeg, som bgrnene
efterligner og bygger videre pa f.eks.: “Fra skrot til robot”, “Maelkelagsdyr”, MGP,
Legounivers, sebekassebiler, rollespil, dans, Champions Leauge, trafikleg mm.
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Samfundet omkring skolen
Skolen er en del af samfundet, bdde det lokale og det globale. Bgrn skal leere at forstd sig selv og
deres SFO som en del af et stgrre samfund. Foreninger, institutioner og virksomheder i SFO’ens
naermilj@ er naturlige samarbejdspartnere og udger SFOens lokale netvaerk. Foraeldre kan ofte veere
indgangen til dette samarbejde.

Pa Garslev Skole kommer dette til udtryk ved:
e At vi stgtter op om bgrnenes mulighed for at ga til fritidsaktiviteter, ved at sende bgrnene
direkte fra SFO til fx hallen eller spejder, ogsa pa skaeve tidspunkter.
At vi stgtter op om initiativer fra fx "Bag for en sag”, som stgtter Bgrns Vilkar gkonomisk.
At vi deltager nér idraetsforeninger inviterer til introdage med fx dans og handbold.
At vi deltager i fx Spotlight.
At vi kan samarbejde med foreningen "Garslevs skoles venner”, ligesom vi kan benytte os
af skolens foraeldrebank for at f& mulighed for at opleve naermiljget, f.eks. besgge en gard,
komme pa fuglekiggertur mm.
e At vigiver bgrnene mulighed for at lave lektier i SFO, hvis de efterspgrger dette.
e Atvierilgbende dialog med det omkringliggende samfund i forhold til udbuddet af
aktiviteter.
e At vores lokale SSP-medarbejder har et samarbejde med foreningslivet og med
forretningslivet.

Revideret i februar 2022

Evaluering
Evalueres i skolebestyrelsen i lige ar

Godkendt af skolebestyrelsen den 23.februar 2022
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